L'ART DU
MASSAGE
MIX MONDE

Un appartement zen

du quartier Oberkampf,
une main stre mais douce
etrassurante... Bienvenue
chez Sandrine Nicolas,
ex-make-up artist, qui

a faitle tour du monde du
bien-étre. Ayant étudié
les massages suédois et
balinais, le shiatsu, la
réflexologie etle drainage
lymphatique, elle a créé
son propre mix, fravaillant
avec des huiles etdes
baumes biologiques.

Au programme aussi,

le chineitsang, massage
abdominal des organes,
quivient & bout des
énergies négatives.

Des 50 €. 21, rue Ternaux,
Paris-11°. Tél. : 06 73 19 98 17.

artdumassage.com



