MASSAGE A LA MAISON Ancienne maquilleuse, Sandrine c6toie d'abord
I'univers des magazines branchés (Crash, Citizen K, DS...) avant de
découvrir le massage. Alors qu’elle travaille 8 Miami, elle apprend la
technique asiatique du shiatsu. Passionnée par ce qu’elle découvre,
elle part en Thailande se perfectionner dans I'art du massage oriental
et s'initie au thai, sorte de yoga pour paresseux, ou I'on pratique
assouplissements, stretching, étirements, pressions sur les points
d’acupressure... De retour a Paris, elle reqoit ses clients — prévenus
par un excellent bouche-a-oreille - chez elle, dans une atmosphere
douce et feutrée : mandala accroché au mur, musique indienne et
bougie Diptyque a la tubéreuse... Main douce et ferme et sourire
chaleureux, Sandrine met a I'aise immédiatement et dénoue les plus
corps les plus coincés ou réticents. Son appartement est une adresse
précieuse a se transmettre entre initiés.



